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臨床ニュース

↓関連ニュースリストへ

2018年2月15日 m3.com意識調査  カテゴリ： 消化器疾患・一般外科疾患・救急 ツイート

佃煮の瓶を挿入して腸閉塞に
「直腸異物の経験を教えてください」Vol. 2

　m3.com意識調査に回答した医師会員1283人のうち、直腸異物の処置経験があると答えた割合は

36.2％だった。実際にどのようなケースなのか自由記載で尋ねたところ、「佃煮の瓶を挿入後1週間で

腸閉塞」や「座っら瓶があった」などと容器による症例が目立った。ここでは、容器や食べ物でトラブル

に至ったケースを紹介する。

　Q「直腸異物の症例を経験したことはありますか？」の設問で、「ある」「ないが身近で聞いたことは

ある」と答えた方に質問です。直腸異物に関する具体的なエピソードを教えてください。（自由回答）

　「容器」のケース

海苔の佃煮の瓶を挿入後1週間排出できず腸閉塞にて来院。マギール鉗子などで摘出を試みるもできず、

全身麻酔下で肛門切開して摘出した【消化器科開業医】

本人は「座ったら焼き肉のタレの瓶が入った」と言っていたが、状況が矛盾していた【外科系勤務医】

中年のオジサンが、肛門からガラス製の飲料瓶（210mL）を挿入して抜けなくなったと救急受診。結局、取れ

なかったら開腹して直腸前面切開術でと、患者に同意書で念押しして、オペ場で砕石位、全麻で肛門弛緩

させて、ピッタリサイズの吸盤を付けて牽引し、どうにか取り出しました。外科の先生お疲れ様でした。私は

ただの外野【産婦人科開業医】

コーラの瓶【消化器科開業医】

蜂蜜の瓶はなかなか取り出すのが困難でした（腰椎麻酔下）。70代の男性　アナルセクシャリズムを妻は知

らなかったが、病院受診でもろばれ…気まずかった【消化器科勤務医】

性的嗜好でビール瓶を挿入し、抜けなくなり救急車で搬入。取り出すことができず、全身麻酔して手術で摘

出する方針になった。全身麻酔をかけたところ、肛門括約筋が弛緩したのかスルッと取り出すことができ

た。今回のケースと似ており、あるあると思って記事を読んだ【消化器科勤務医】

患者嗜好でシャンプーのボトルを直腸内に挿入、排出困難となり受診。内視鏡的に除去を試みるもサイズ

が大きく把持できず。外科的に直腸切開し摘出、人工肛門造設術となりました【消化器科勤務医】

ER（救命救急室）で細いシャンプーボトルが直腸に入った症例を経験しました。異物が何なのかレントゲン

では分からず、判断に難渋しました【内科勤務医】

コーヒー缶が抜けなくなって救急外来へみえました。脊麻・非開腹で外科の先生が摘出していたように思い

ます【内科勤務医】

以前、勤務していた病院で、男性同士でプレイしていてガラスのコップをお尻に入れていたら割れてしま

い、直腸と膀胱に瘻孔ができ、救急で運ばれてきた患者さんを見たことがあります。科が違いましたが、手

術を見学しました【耳鼻咽喉科開業医】

おとなしそうな高校生の女の子が、ワイングラスを入れてきましたね【整形外科勤務医】

「デカビタC」の瓶が入っていた例、「オロナミンC」の瓶が入って叩かれたら割れたという例、ソフトボールが

取れないと言う例...、数えたらたくさんあり過ぎて何とも言えない【整形外科勤務医】

孫の哺乳瓶。ホッピーの瓶【外科系勤務医】

ジャムのビン。腰椎麻酔下に3人がかり（2人が肛門側、1人が腹部を圧迫）で摘出【外科系勤務医】

嗜好と思われるものは、弾丸型の化粧品の容器。事故は公園のベンチの隙間に仕掛けられた錆びた鉄の

棒に、気付かずに座ってしまった不幸な患者。どちらも手術になり、麻酔を担当した【外科系勤務医】

19歳女性。デオドラントスプレー缶が2日前に直腸に迷入。緊急手術で経肛門的に摘出。CF（大腸内視鏡）

で腸管損傷の有無を確認した【外科系勤務医】

ふたがドーム型になったドレッシングの瓶を入れてきた患者がいました。直腸S状部に引っかかり、腹壁か

らも触れたので、おなかを押しつつ、肛門から麦粒鉗子で引き抜きました。ドーム型のふたはいかにも入り

やすそうで、ある意味「危険」です【外科系勤務医】

30代の女性、入浴準備中に転倒して偶発的に直腸に化粧水の容器が入り取れなくなったと受診。直腸穿
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孔の診断で緊急オペ、永久人工肛門造設となり救命し得た【外科系勤務医】

1.5Lのペットボトル【循環器科開業医】

ママレモンのボトル【循環器科勤務医】

某院で外科当直の際、牛乳瓶を嗜好で直腸に挿入し、除去不能となり救急外来に来院された方を診察。単

純X線でも触診でも明らかに異物あり。直腸診では除去不能にて外科待機医に依頼、全身麻酔下に筋弛

緩剤使用し腹部を用手的圧迫して肛門から排出され、開腹手術せずに済んだ例がありました【皮膚科開業

医】

コロナビールが出てきたことがありました【腎・泌尿器科勤務医】

救急外来に瓶を肛門に詰めた方が来院された。3D-CTで撮影した画像が衝撃的で、当時の研修医が地方

学会で奨励賞を取りました【脳・神経科勤務医】

　「食べ物」のケース

あえてこのケースを「異物」と判断しました。精神疾患の患者で、レンコンの輪切りを十数個一気に食べて

（飲み込んで）、そのまま直腸膨大部でつまり、イレウス状態となりました。緊急手術をすべく、手術室で腰

椎麻酔を施行した直後に肛門口が弛緩、そのうちの1個の一部が肛門に見え隠れしており、用手的に無事

全摘出しました【消化器科開業医】

ダイコンが取れなくて外科治療になりました【消化器科勤務医】

水ナスを入れて直腸穿孔。湯飲み茶わんを入れて取れず【消化器科勤務医】

複数人経験したが、いずれも高齢男性であった。皆一様にあり得ない嘘をつく。例えば「座っていたら下か

らタケノコが生えてきた」など【消化器科勤務医】

知的障害の青年で、鶏肉を骨ごとかぶりついて食べ、その骨が直腸に刺さる形で見つかり、手術的に除去

した【小児科勤務医】

ニンジンが1本入っていた。滑るので取れず、院長が麻酔をかけて取った記憶がある【内科開業医】

中年男性、性的嗜好でニンジンの細い方から直腸内に挿入、取れなくなり来院。鉗子でつかむにもつかめ

なく、ゾンデ（消息子）の先を曲げて手探り（指探り？）でニンジンに引っ掛けて引っ張り出した記憶がありま

す【内科開業医】

単身赴任の60代男性が、ダイコンを直腸に挿入し、抜去できなくなり緊急手術となった症例を経験しました

【内科勤務医】

レモンが入っていた【内科勤務医】

患者いわく、飲酒後に泥酔し、直腸内にナスビを挿入し、抜去困難となり、外来受診。下部消化管内視鏡下

でスネアをナスビのヘタに引っかけて除去。その際、消化器外科の医師にも内視鏡に立ち会っていただ

き、万全の状態で施行した【内科勤務医】

20年以上前なのであまり覚えていませんが、卵だったような気が【外科系開業医】

根ショウガ、軟式野球のボール、硬式テニスボール、電球【外科系勤務医】

ニンジン1本がまるごと直腸内にあるのを、MRIで発見した症例がある。問診では、多くの症例が「いつもの

ように●で遊んでいたところ、●となった」と答えることが多く、常習者である【外科系勤務医】

生きたウナギが入ってしまった【循環器科勤務医】

ボンレスハム、ミカン、バイブレーター。ボンレスハムは緊急オペへ【循環器科勤務医】

ミカンの輪切りのCT写真が印象的だった【呼吸器科勤務医】

【調査の概要】

・調査期間：2017年12月8日-12日

・対象：m3.com医師会員

・回答者総数：1283人

・回答者属性：開業医281人、勤務医1002人。

m3.com意識調査「直腸異物の経験を教えてください」

Vol.1 直腸異物の症例経験「ある」が36％

Vol.2 佃煮の瓶を挿入して腸閉塞に

Vol.3 直腸にテニスボールでストーマ造設も

Vol.4 直腸異物患者の「受診遅れ」に懸念も
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消化器疾患

Selonsertib、NASH対象のP3で 2/22 (QLifePro 医療

ニュース) NEW

SIRSで絞扼性腸閉塞を判断で 2/18 NEW

急ぐのにはっきりしない、絞扼性腸閉 2/15

トラスツズマブに重大副作用を追記 2/15

マヴィレットに重大副作用を新設 2/15

消化器疾患一覧を見る

一般外科疾患

治癒証明「患者が板挟み」「収 2/21 NEW

告知は「医療の敗北宣言」では 2/21 NEW

肺手術用接着剤を開発、従来 2/21 (QLifePro 医療

ニュース) NEW

整形外科医の能力向上へ期す 2/20 NEW

尿管結石の激痛には志室？腎 2/19 NEW

一般外科疾患一覧を見る

救急

尿管結石の激痛には志室？腎 2/19 NEW

着用型自動除細動器で一部自 2/19 NEW

医師による保育所向けアレル 2/18 NEW

SIRSで絞扼性腸閉塞を判断で 2/18 NEW

福島第一原子力発電所事故後 2/18 (QLifePro 医療

ニュース) NEW

救急一覧を見る

関連する臨床ニュース

※ニュースソース略称：（NEJM）＝New England Journal of Medicine、（JAMA）＝Journal of the American Medical Association、（Ann Intern

Med）＝Annals of Internal Medicine、（BMJ）＝British Medical Journal、（Ann Surg）＝Annals of Surgery、（共同）＝共同通信社、（毎日）＝毎

日新聞社、（読売）＝読売新聞、（朝日）＝朝日新聞、（WCR）＝WIC REPORT、（日報）＝薬事日報、（薬ニュ）＝薬事ニュース、（薬新）＝薬局新

聞

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

佃煮の瓶を挿⼊して腸閉塞に｜m3.com意識調査｜医療情報サ... https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:Rln...

3 / 3 2019/02/26 16:34


